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NUEVOS JUGADORES

Correrian rios de tinta para tratar de dar una
orientacion béasica a nuevos jugadores sobre
el poker: conceptos clave, teorfa, técnica de
juego y un larguisimo etcétera. Pero Socra-

tes tenia mucha razén con aquello de “sélo
sé gue no sé nada” y aunque el tema podria
dar para escribir un libro o dos, de momento
no me atrevo a dar lecciones.

Sin embargo, hay una serie de “consejos”
gue me hubiera gustado recibir cuando lleva-
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ba poco més de un mes jugando. Pequenas
claves con las que podria haber trabajado
una actitud correcta hacia este juego con
mas rapidez.Desde esta perspectiva, permi-
tidme entonces que os aconseje.

LA REGLA INVIOLABLE: NO JUEGES
FUERA DE “BANKROLL"Es el primer y
fundamental paso para ser buen jugador.

Nunca, nunca, nunca jueges fuera de banca.

NUNCA.

Texto de Maria Maceiras

Esta es la norma de oro. Un buen jugador
debe tener dos dedos de frente y eso em-
pieza por no saltarse esta norma.

Bésicamente, y para quien no sepa de qué va
esto del bankroll (hay un articulo especifico
en mi blog www.maymaceiras.com, debes
jugar mesas acordes a tu nivel adquisitivo.

Si dispones de 100 para jugar al poker, no
debes invertir mas de 1 en cada mesa que
entres. Sea cual sea tu nivel, hay mesas

apropiadas En www.everestpoker.com, por
ejemplo, encontrarés juego gratuito por un
lado y mesas desde céntimos de euro hasta
los niveles mas altos.

LEE!

Sé curioso y humilde. No lo sabes todo. In-
tenta aprender todo lo que puedas y recoger
toda la informacién que seas capaz de asimi-
lar. Compra libros especializados, participa
en los foros, busca articulos en internet,
comparte opiniones con otros jugadores...
hay mucha informacién disponible y a tu
alcance, aprovéchala.

Sobre todo al principio, debes invertir el mis-
mo tiempo en lectura y aprendizaje del que
dedicas a jugar. Y no vale eso de “donde
se aprende es en la mesa”. Ya aprenderas
en la mesa cuando domines los conceptos
béasicos que se aprenden en los libros.

SE CRITICO

Con los demas y contigo mismo. Cuando
estamos aprendiendo, damos por valida
cualquier informacion que nos llegue, sin
digerirla y analizarla primero. Sé critico desde
el principio. Razona todo lo que leas o te
expliquen y toma tus propias conclusiones.
Hay miles de formas de jugar una misma
mano y multitud de opiniones en cuanto a la
mejor estrategia a adoptar en segun qué me-
sas. Todos los consejos que te den (incluido
éste) son fundamentados y funcionan para

la persona que te los da, pero pueden no
funcionar para ti.

Del mismo modo, no olvides adoptar la mis-
ma postura critica contigo mismo. Somete
tu juego a analisis, encuentra y corrige tus
errores, experimenta, practica y mejora.

FUNDAMENTA RACIONALMENTE

TUS DECISIONES.

Olvidate de “feelings”, “intuiciones” vy
“presentimientos”. El poker es un juego
eminentemente matematico. Fundamenta
siempre todas tus decisiones en base a
datos objetivos. Si estds empezando a jugar,
habittate cuanto antes a hacer todos los cél-
culos bésicos y ve familiarizandote con todos
los conceptos matematicos del juego.

No vamos a negar la gran parte psicolégica
de este juego, pero conforme vayas avan-
zando en el aprendizaje y ganando experien-
cia mejoraras este aspecto. Mientras tanto,
lo Unico que necesitas son los numeros de
tu lado.

NO LE DES A LA SUERTE MAS PROTA-
GONISMO DEL QUE TIENE

El poker es un juego de habilidad, pero hay
que asumir y aceptar el componente de azar
que tiene. No pierdas el tiempo quejando-
te de tu suerte y de los “bad beats"” que
sufres. Todos los jugadores tenemos golpes
de mala suerte, pero lo que importa es que
nuestro juego sea mejor que el de nuestro
rival. Un “villano” puede ganarte una mano
con suerte, pero no podra ganarte 100 de la
misma forma. Si consigues forzar a tu rival

a que cometa un error, ya has ganado; si
después, por los caprichos del azar, sale su
carta en el river, es lo de menos. En vez de
maldecir tu suerte, reza para que ese jug-
ador no se vaya de la mesa y puedas sacarle
partido a sus errores.

SE VALIENTE
Quien no arriesga no gana. Suena a tépico,
pero realmente en la mesa -y en la vida- los
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triunfadores son los que se atreven a tomar
determinados riesgos. Y los que saben
diferenciar entre la osadia y la inconsciencia,
por supuesto.

Sé valiente. No le temas a nada ni a nadie.
Si tus decisones estan fundamentadas raci-
onalmente vy los riesgos son rentables, que
nunca te tiemble la mano.

Tu juego lo haces tu, no las cartas que te
reparta el azar o las acciones de tus rivales.
No supedites tus decisiones a elementos
externos. No esperes a ver cuanto apuesta
tu rival para decidir si haces call o0 no, apu-
esta tu de cara. Lleva la iniciativa. Defiende
tus manos. Un jugador pasivo seréd siempre
perdedor.

Juega siempre para ganar.

SE TU MISMO

Encuentra tu estilo. No intentes jugar como
lo hacen otros. No hay estilos “mejores” ni
“peores”, encuentra la forma de jugar que
mejor te funcione y trabaja sobre ella para
hacerla perfecta para ti. Analiza tu juego y
perfecciénalo dia a dia. Condcete a ti mismo,
tus puntos fuertes y débiles y busca la forma
de sacar el maximo partido de tu estilo y
caracteristicas.

DIVIERTETE

Debes jugar siempre para divertirte. Juegas
para sentirte mejor: ya sea por lo bien que
te lo pasas jugando, o por lo que te reporta
el juego a nivel de experiencias, o por la
adrenalina de la competicién, por satisfacer
tu ego o simplemente por la dulce sensacion
de la victoria, entre otros muchos motivos.

Si en algln momento jugar al poker te causa
mas malos que buenos momentos, o si
dejas de disfrutar del juego y lo Unico que te
mueve es la rutina o el dinero, debes buscar
otra actividad que te satisfaga. El dia que de-
jes de disfrutar con lo que haces, déjalo. No
merece la pena invertir tiempo y esfuerzo en
algo que no te gusta. Y esto, personalmente
y aungue pueda sonar ingenuo, lo aplico a
todos los terrenos: hay quien trabaja toda

su vida en algo que le desagrada profun-
damente y nunca lo deja, y no es asi como
deberiamos vivir nuestra corta vida.

Sé responsable, méarcate unos objetivos,
cumple con tus deberes, esfuérzate al méaxi-
mo vy trabaja duramente. Pero disfruta con lo
que haces.

ASPIRA SIEMPRE A LO MAS ALTO

Para terminar, el mejor consejo que me han
dado nunca y que nunca pierdo la ocasién de
compartirlo (como cualquier buen consejo,
aplicable a culalquier faceta de la vida y dado
por un padre). Mi padre dice: “Intenta tocar
las estrellas”.

No dejes nunca de sofar y de perseguir tus
suenos.

® WWw.maymaceiras.com

° www.everestpoker.com
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